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Mit Liebe vom Niederrhein

Bluten Dressing

Zutaten

4 EL Rapsol

2 EL Wasser

2 EL Branntweinessig
50g plrierte Himbeeren
1 EL Honig

1 TL Senf

1 Prise Salz

1 EL Streu Blomkes

Zubereitung

Ein richtig buntes Dressing fiir einen knackigen Sommer Salat.

Fir dat Bliiten Dressing tust du einfach alle Zutaten miteinander vermengen und
streust zum Schluss einen Essl6ffel von unseren Streu Blomkes dazu.

Tipp:

Das Dressing in eine groBe Salatschissel kippen und dann deine Salatblatter darin ordentlich schwenken.
Die restlichen Salatzutaten erst anschlieBend dazu und alles leicht miteinander vermengen.

Lass es dir schmecken!

www . kraut-box.de



